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 ЗАГЛАВИЕ НА ЕСКЕЙП СТАЯ: ПОЛЕЗНИ БАКТЕРИИ
13 -15 годишни 


· Целева група 
25-26 ученици, разделени в 5-6 отбора


· Брой участници
7-9 клас – Общо средно образование


· Ниво

60 минути

· Общо необходимо време

· ОрганизацияСъбитието ще се проведе в обикновена класна стая. Бюрата и столовете ще бъдат пренаредени, за да образуват 5-6 станции. Учениците ще бъдат разделени на 5-6 отбора. За всяка станция ще има етикет с номера на екипа и имената на участниците. Всеки отбор ще има своите етикети в различен цвят. Всички необходими материали се поставят на масата на водещия/GM (пъзелите и инструкциите ще бъдат поставени в кутии/папки и етикетирани). Всеки отбор ще избере лидер за комуникация с учителя/GM (вземане на папките с материали, искане на съвети, показване на решения пъзел).


·  Педагогически цели· Разберете, че полезните бактерии могат да ни помогнат да поддържаме здравето си
· Знайте, че повечето бактерии са полезни за нас
· Знайте, че бактериите могат да бъдат използвани добре
· Научете за учен, който е открил ползите от един вид бактерия



·  Обхванати концепции на STEAMБиология – прокариотни клетки/бактерии
Технология - Процес на ферментация; производство на кисело мляко

	
·  Предистория/ Фонова историяМикроб се разпространява от държава в държава, ранна пандемия. Изследванията показват, че по време на процеса на хранене протеиновите вещества в храната се разграждат от нейното действие, което води до отравяне на организма и ранна смърт. Единствената храна, която може да ограничи развитието на този агент в червата, е българското кисело мляко, което обяснява, че България има най-голям брой здрави столетници.
Д-р Стамен Григоров се занимаваше с проучване на българското кисело мляко, когато разбра за тази тайна.
След 60 минути броят на разпространението на пандемията ще стигне до точката, при която няма връщане. Трябва да провалите разпространението и вашето правителство е отчаяно. Тъй като вие сте последната ни надежда, ще бъдете затворени в обезопасена стая, от която не можете да излезете, докато не намерите тайната рецепта за приготвяне на много здравословно кисело мляко и спасяване на много хора от ранна смърт. Имате 60 минути да го направите!


СЦЕНАРИЙ
·  Как ще се развие ескейп стаята?Учениците влизат в класната стая и намират местата си в различните отбори. Учителят/GM въвежда устно играчите в стаята за бягство. Той обяснява основната история и целта на учениците, както и приемливото поведение в стаята, проблемите със здравето и безопасността, спешните случаи и правилата на спешното отделение:
- Нищо не трябва да се получава със сила или чрез счупване на предмет
- Оставете предметите на място; не събирайте пъзелите, запишете отговорите на пъзелите
- Кутиите/папките трябва да се консултират на място, в точното време и след това да бъдат върнати на мястото им!
- Водещият на играта (учителят) говори само когато пожелае и не отговаря на въпроси.
- Не общувайте с другите екипи за това, което сте открили
- Всеки пъзел дава отговор, който ви позволява да преминете към следващия
- Ще излезете от стаята, когато решите всички пъзели и намерите тайната рецепта (проверена от учителя на изхода).
Учителят/GM сигнализира за началото на играта, моли лидерите на отборите да вземат първата кутия/папка за своя отбор и след това задава таймера за 60 минути. Участниците отварят кутията/папката и намират инструкцията и теста с въпроси с множествен избор за пъзел №1. Учителят/GM пуска видеото. Верните отговори дават темата на видеото и заглавието на Escape Room – Полезни бактерии. Лидерът на всеки отбор попълва отговора на пъзела в таблица, показва го на GM и взема втората кутия/папка. След това играчите отварят втората кутия/папка. Те намират изображения на различни бактерии (номерирани) и съобщение да изберат две от тях, които смятат за полезни/безвредни. Единственото възможно решение е бактерии номер 4 и 7. Инструкцията е да използват числата във възходящ ред. Числата водят играчите до книга по биология на масата им. На страница 47 намират пъзел №2. Участниците го решават и намират сложната дума – Lactobacillus. Отново лидерът показва отговора на GM и взема третата кутия/папка. Те намират инструкции и пъзел №3, кръстословица, базирана на бактериални клетки. Първите две думи ПРОКАРИОТНИ и ФЛАГЕЛУМ са важни за намиране на 6-те букви, които ще им помогнат да решат следващия пъзел (РИОТ ГУ). 


Водещият показва отговора на учителя и взема следващата кутия/папка. Отваряйки следващата папка, намират инструкции, както и визуални изображения на Streptococcus (4) и Lactobacillus (7) (и двете са полезни бактерии и са важни за производството на кисело мляко). Те трябва да използват числата отново, този път в низходящ ред (74), за да намерят пъзела в книгата по биология (или друга книга) на страница 74. Решението на пъзел №4 е ИОГУРТ.
Петата кутия/папка съдържа инструкции, съобщение и 4 плика. Първият плик съдържа изображения на кисело мляко и лист за „История на българското кисело мляко”. Вторият плик съдържа бележка с инструкции, тест с въпроси с множествен избор – пъзел №5 и видео връзка. Третият плик съдържа пъзел №6, а четвъртият - код.
Играчите отварят първия плик и четат текста. След това отиват до втория плик и намират инструкциите и теста. Учителят/GM пуска видеото; учениците го гледат и отговарят на въпросите. Правилните отговори на теста дават думата MAZE, която води учениците до пъзел №6. Те ще трябва да отворят третия плик, който съдържа пъзела, инструкциите и разрешаването на пъзела. Ако не могат да познаят името на учения, те използват последния плик с кода за името на основателя на Lactobacillus bulgaricus и улика за намиране на тайната рецепта за домашно кисело мляко. Декодират името – Стамен Григоров и посланието. Ръчно написаната тайна рецепта за домашно българско кисело мляко е скрита някъде в стаята (под бюрото). Те го намират и могат да излязат от Ескейп стаята.


	








· Атмосфера и елементи на декора на място	Класната стая ще бъде пренаредена в 5-6 станции. Бюрата ще бъдат подредени така, че да образуват голяма маса, по една за всяка станция, и около 5-6 стола. На всяка станция ще има етикет с номера (или името) на екипа и имената на участниците. Всички необходими материали са поставени на масата на всяка станция.
Пъзелите и инструкциите ще бъдат поставени в цветни кутии/папки и етикетирани.
Учителското бюро ще има компютър/лаптоп, цветни кутии/папки с пъзели и инструкции, всички мултимедийни материали и таймер на стената зад учителя
На стената ще бъдат окачени творбите на учениците за бактерии от предишните уроци – рисунки, постери и др.; а моделите ще бъдат поставени в специален ъгъл на бюро.



·  Дадена уводна информация и форматУчителят/GM въвежда устно играчите в стаята за бягство. Той обяснява основната история и целта на учениците, приемливото поведение в стаята, проблемите със здравето и безопасността, спешните случаи, правилата на спешното отделение:
- Нищо не трябва да се получава със сила или чрез счупване на предмет
- Оставете предметите на място; не събирайте пъзелите, запишете отговорите на пъзелите на предоставения лист хартия
- Кутиите/папките трябва да се консултират на място, в точното време и след това да бъдат върнати на мястото им!
- Водещият на играта (учителят) говори само когато пожелае и не отговаря на въпроси.
- Не общувайте с другите екипи за това, което сте открили
- Всеки пъзел дава отговор, което ви позволява да преминете към следващия
- Ще излезете от стаята, когато решите всички пъзели и намерите тайната рецепта. (проверено от учителя на изхода) 



·  Необходими фази и време в Ескейп стаята Фаза 1/Пъзел 1: 10 минути
Фаза 2/Пъзел 2: 5-10 минути
Фаза 3/Пъзел 3: 5-10 минути
Фаза 4/Пъзел 4: 5-10 минути
Фаза 5/Пъзел 5: 5-10 минути
Фаза 6/Пъзел 6: 10 минути


· Материали, предоставени на учениците (ако е необходимо)
	· Химикалки/моливи

	· Хартия

	· Маркери

	· Книга(и) по биология – на масата на всяка станция

	· Визуални изображения на бактерии – за всяка станция

	· Хартиени кутии/папки, съдържащи материалите за всеки пъзел – 5 за всеки отбор






·  Общо представяне на енигми/пъзели Пъзел 1 – Тест с въпроси с множествен избор – в кутия/папка 1
Пъзел 2 - Разбъркани думи - скрит в учебника по биология на стр.47 (инструкции – в папка 2)
Пъзел 3 – Кръстословица, базирана на бактерии – в кутия/папка 3
Пъзел 4 - Търсене на думи въз основа на описание на кисело мляко - скрито в книгата по биология на стр.74 (друга книга е по-добра)
Пъзел 5 – Въпроси с множествен избор Тест, базиран на видео 2 – в кутия/папка 5, плик 2
Пъзел 6 - Лабиринт, водещ до декодиране на името на Стамен Григоров и намиране на тайната рецепта – в хартиен плик/папка 5, пликове 3 и 4


·  Списък с енигми/пъзели·   Ескейп стая/пъзел 1: Тест с въпроси с множествен избор
·   Ескейп стая/пъзел 2: Разбъркани думи
·   Ескейп стая/пъзел 3: Кръстословица, базирана на бактерии
·   Ескейп стая/пъзел 4: Търсене на думи въз основа на описанието на киселото мляко
·   Ескейп стая/пъзел 5: Въпроси с множествен избор Тест № 2
·   Ескейп стая/пъзел 6: Лабиринт, водещ до декодиране на името на Стамен Григоров и намиране на тайната рецепта
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